
Code Date Type UC Poids 

LBAB51 02.09.2022 FRAIS 6 160g

Description :

Ingrédients : 

Utilisation :

DLC CONSERVATION

10 JOURS FRAIS

Energie (KJ/Kcal)

Matières grasse (g)

dont acides gras saturés (g)

Glucide   (g)

dont sucres  (g)

Fibres  (g)

Protéines (g)

Sel  (g)

À conserver entre 0°c et +4°C. 

À consommer dans les 24h après ouverture

Fiche Technique 

Blinis 8x20gr BIO Atelier Blini 160g

La recette parfaite pour mettre en valeur nos taramas, tzatzikis et houmous.

Notre différence : Blé, sarrasin : si nous utilisons 2 sortes de farines 

différentes, c’est justement pour leur complémentarité.

Une fois mélangées et moulues très finement on obtient une texture extra 

légère et fondante.

Notre exigence : Une recette sans conservateur et avec des œufs pondus au 

sol, dont le goût est aussi celui de notre savoir-faire .

Eau - farine de  BLE * 26% - huile de tournesol* - poudre de LAIT  écrémé* - farine de sarrasin* 1,5% - poudres à lever : 

E341(i) et E500(ii) - poudre d' OEUF  entier* - sel - sucre de canne* - épaississant : E412.

 * Ingrédients issus de l'agriculture biologique
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Après décongélation

-

Valeurs Nutritionnelles et energetiques 100g : Allergènes Majeurs :

954/228 CONTIENT : LAIT, ŒUFS, GLUTEN

TRACES EVENTUELLES DE : 

CRUSTACES, FRUITS À COQUE, 

MOUTARDE, LUPIN, MOLLUSQUES,   

SOJA, GRAINES DE SESAME, 

POISSONS, SULFITES
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