
Code Date Type UC Poids 

FP0018 27.09.2016 Surgelé CT 5 kg

Description :

Ingrédients : 

Utilisation :

DDM Conservation

2 mois -18°C

Energie 

Matières grasse 

dont acides gras saturés 

Glucide  

dont sucres 

Fibres  

Protéines 

Sel  

Préchauffer votre four à 180°C, laissez réchauffer sur une feuille de papier sulfurisé pendant 12 à 15 

minutes.

Fiche Technique 

Nems au legumes 25g

IMAGE

Nems au légumes surgelés préfrits

carton de 200 pièces

Nems croustillant composés d'une galette de blé et d'une 

farce aux légumes délicatement parfumée à la coriandre, 

la citronnelle et au gingembre

Choux, Farine de blé ( GLUTEN ), eau, vermicelle (fécule de toloman, amidon de tapioca), ciboule, carotte, 

champignon noir  (auricularia judae), sauce soja (sauce soja (eau, SOJA , BLÉ , sel), eau, sirop de fructose 

de tapioca, sel), coriandre, sucre de canne, gingembre, citronnelle, ail, sel, huile de soja raffinée ( SOJA ), 

poivre 
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Après décongélation
Ne pas recongeler un produit décongeler

Valeurs Nutritionnelles et energetiques 100g : Allergènes Majeurs :
231 kcal Blé, gluten

Soja9.2g

1.8g

32.6g

3.2g

3g

3.1g

1.14g


