\ N Fiche Technique
P h en e Aiguillettes de Colin Multigrain 29/45g MSC

IMPORTATION

Code Date Type ucC Poids
CM1011 | 16.04.2019 SURGELE 1 5KG
Description :

Filet de colin d’Alaska MSC (*), sans arétes (**), pané, préfrit, surgelé
Aiguillette Découpe Naturelle 29 a 45g

Environ 50 portions de 100g

SANS GLUTAMATE S - SANS AROMES ARTIFICIELS - SANS HUILE DE PALME -
SANS COLORANT ARTIFICIEL - SANS PHOSPHATES AJOUTES

(*) Ce produit provient d’une pécherie qui a répondu au référentiel
environnemental du Marine Stewardship Council pour une péche durable
et bien gérée.

(**) Malgré tout le soin apporté a la préparation de nos produits, la
présence exceptionnelle d’arétes n’est jamais exclue.

Ingrédients :

Filet de colin d’Alaska MSC (*) (Theragra chalcogramma,péché au chalut en Océan Pacifique, Zone FAO 61/67)
65%Enrobage 35% : enrobant (eau, farine de blé, amidon modifié de mais, gluten de blé, farine de mais,
amidon de mais, sel, amidon de pomme de terre), chapelure (chapelure (farine de blé, levure, sel), graines de lin
1,2%, graines de potiron 1,2%, graines de tournesol 0,9%, graines de millet 0,5%, graines de pavot 0,5%), huiles
végétales (tournesol, colza).[% exprimés sur la totalité du produit.]

Utilisation :

Liaison chaude - Sans décongélation préalable

- au four sec préchauffé a 200°C, sans ajout de matiére grasse : 10 minutes
-ala friteuse a 170°C : 3 a 5 minutes

DLC CONSERVATION [Aprés décongélation
3 MOIS -18°C JUSQU'A 24H AU REFRIGERATEUR
Valeurs Nutritionnelles et energetiques 100g : |A||ergénes Majeurs :
Energie (KJ/Kcal) 948/227 Contient : POISSONS, GLUTEN
Matieres grasse (g) 11.30
dont acides gras saturés (g) 1.10 Traces possibles de lait, oeuf,
Glucide (g) 15.90 mollusques, céleri, soja.
dont sucres (g) 0.70
Fibres (g) 1.40
Protéines (g) 14.60
Sel (g) 0.81
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